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Prova Específica d’Accés CF de Descens de Barrancs (TD2) 

 

Llistat de MATERIAL de la prova específica d’accés al CF de 

Descens de Barrancs (TD2) 

 

 Roba de muntanya adequada, tèrmica i impermeable, per si cal fer la prova en 

condicions meteorològiques adverses. 

 Botes de muntanya tipus tresc, amb protecció de turmell i sola adherent. 

 Motxilla amb capacitat suficient per al material i l'equip personal, i 10 kg de pes, el 

mínim obligatori amb què s'ha de fer la prova de progressió en terreny variat de baixa 

muntanya. 

 Brúixola. 

 Pantalons i jaqueta de neoprè. 

 Escarpins. Calçat específic per descens de barrancs. 

 Calçat. 

 Aparell de fre (vuit). 

 Caps d'ancoratge amb mosquetons de seguretat. 

 Navalla. 

 Corda estàtica de 30 metres (diàmetre: 10mm). 

 1 mosquetó de seguretat HMS. 

 4 mosquetons de seguretat. 

 Bloquejadors. 

 Motxilla específica per a descens de barrancs, resistent a la fricció, amb àmplia 

capacitat d'evacuar aigua i amarratges dels tirants de solta ràpida. 

 Bidó o bossa estanca. 

 Ulleres de capbussada. 
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 Xiulet. 

 2 maillons. 

 Roba adequada per l'escalada en roca. 

 Botes de barrancs. 

 Cartografia de la zona (la proporciona l'organització). 

 Beguda i menjar. 

 Farmaciola individual. 

 Protecció solar i per al fred. 

 Llapis. 

 Material de seguretat. 

 Arnès homologat per descens de barrancs: 

o Ha de portar dos caps d'ancoratge amb dues mides diferents i 

homologades. 

o Els caps d'ancoratge han d'estar units a l'arnès mitjançant maillon 

homologat o amb dos mosquetons de treball triaxial. 

o Els extrems dels caps d'ancoratge han de portar mosquetons amb 

assegurança. 

 Casc homologat per a descens de barrancs. 

 Corda dinàmica d'us en doble ½ no bessona. 

 Aparell assegurador per a doble corda. 

 3 Mosquetons de seguretat (com a mínim un HMS). 

 1 descensor amb mosquetó HMS i un auto-bloquejador (aparell de fre). 

 Caps d'ancoratge amb mosquetons de seguretat. 

 10 cintes exprés. 

 Cordinos i cintes variades. 

 

 

Nota: Cal que el material especificat sigui homologat. 
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