7}7 ?ﬁ Generalitat de Catalunya
/ Departament d'Educacié
N1 Institut Centre d'Esports | C EMP M

de muntanya del Pallars

InstitutCentre d'Esports de Muntanya del Pallars

Plaga de les Pobles, s/n
25500 La Pobla de Segur (Lleida)
Tel. 973 681 590

BLOC COMU LOE / Periode Transitori _ Cicle Inicial (TD3)

e Modalitats de Tecnics Esportius: Piraglisme / Muntanya i Escalada /
Espeleologia / Salvament i Socorrisme / Busseig Esportiu amb escafandre

autonom/ Vela / Hipica/ Judo i defensa personal/ Atletisme/ Basquet/ Esgrima.

¢ Modalitat en Periode Transitori: Patinatge sobre gel, Patinatge artistic/ Triatl6/
Voleibol/ Gimnastica artistica femenina/ Gimnastica artistica masculina/
Gimnastica ritmica/ Padel/ Tennis/ Ciclisme/ Badminton/ Hockey Patins/

Hockey Herba/ ... entre d’altres.

Moduls Total d'hores  Preu per Modul
Prova especifica d'accés 120 49,25€
Bloc comu

Factors Fisiologics de l'alt rendiment 70 140,00€
Factors psicosocials de l'alt rendiment 50 100,00€
Formacié de formadors esportius 50 100,00€
Organitzacio6 i gestio aplicada a I'alt rendiment 50 100,00€
Nombre total d'hores d'aquest bloc 220 440,00€

*s’apliquen bonificacions a families nombroses, monoparentals i a persones amb discapacitat o altres accepcions.

+ Informacio a:
icempallars@icempallars.net
Segueix-nos a I'Instagram
@icempallars

Omple el Formulari si tinteressa rebre
assessorament !
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