AT Generalitat de Catalunya
Departament d'Educacié
\ J! Institut Centre d'Esports I C E M P

de muntanya del Pallars

InstitutCentre d'Esports de Muntanya del Pallars

Plaga de les Pobles, s/n
25500 La Pobla de Segur (Lleida)
Tel. (973) 680200 / Fax. (973) 660150

Modalitat: Esports d’Hivern

Preus Publics (segons normativa vigent publicada pel Departament d’Educacio)
2n nivell de grau de grau mitja d’Esqui de Fons (els crédits del bloc especific
“tranversals” sé6n comuns a les diferents especialitats d’Esports d’Hivern).

Denominacio: 2n nivell de técnic/a esportiu/iva en Esqui de Fons.

Moduls Total Preu per
d'hores Crédit
Prova especifica d’accés 49,25€
Bloc comu
Bases anatomiques i fisioldgiques de I'esport I 40 68,00€
Bases psicopedagogiques de I'ensenyament i 'entrenament Il 45 85,00€
Entrenament esportiu Il 40 68,00€
Organitzacio i legislacio de I'esport Il 5 17,00€
Teoria i sociologia de 'esport II 20 34,00€
Nombre total d'hores d'aquest bloc 150 272,00€
Bloc especific
Desenvolupament professional |l 10 22,00€
Formacio técnica de I'esqui de fons I 25 90,00€
Reglament i cronometratge d’esqui de fons 15 60,00€
Material de I'esqui de fons Il 20 60,00€
Metodologia de 'ensenyament de I'esqui de fons Il 30 90,00€
Metodologia de I'entrenament de I'esqui de fons 35 120,00€
Medi ambient de muntanya |l 285 66,00€
Seguretat esportiva Il 25 90,00€
Nombre total d'hores d'aquest bloc 240 598,00€
Bloc complementari
Terminologia especifica estrangera 10 17,00€
Equipament esportius 10 17,00€
Informatica basica aplicada 10 17,00€
Nombre total d'hores d'aquest bloc 30 51,00€
Bloc de Formaci6 Practica 200 69,50€
Preu TOTAL del 1r nivell ’ESQUI DE FONS 620 990,50€*

*s’apliquen bonificacions a families nombroses, monoparentals.i a persones amb discapacitat o altres accepcions.

+ Informaci6 a: &
icempallars@icempallars.net
Segueix-nos a I'Instagram

@icempallars

Omple el Formulari si t'interessa rebre
assessorament !



mailto:icempallars@icempallars.net
https://forms.gle/xJcmvsq4x1WAKLcu7

